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La Direction de la catégorie paramédicale de la Haute Ecole de Namur-Liege-Luxembourg certifie que
GILLAIN Olivier

a suivi de maniére réguliére et avec intérét la formation en hypnose dans la santé et les soins, orientation hypno-stress.

Les cours et volets pratiques (160h-15 crédits) : : Contexte historique et général de I'hypnose. L'hypnose dans le champ de la santé. Outils linguistiques de I'hypnose.
Techniques hypnotiques de base. Notions de gestion du stress et de l'anxiété dans les soins. Communication dans les soins en situation de transe négative.
L'hypnose conversationnelle dans les soins. Notions d'hypnose et de PNL spécifiquement adaptées au milieu hospitalier. Notions de victimologie traumatique en
milieu de soin. Protocoles hypnotiques de base. Cohérence cardiaque et émotionnelle. ANC /// Principes généraux du développement personnel et du coaching.
Perceptions et représentations de la réalité. Approches neuroscientifiques appliquées en physique quantique. Protocoles spécifiques a I'hypno-coaching et de
retour vers la santé. Auto-hypnose en développement personnel, coaching vers I'objectif.

En milieu de formation, il a présenté une évaluation pratique des acquis de base, ainsi qu'une épreuve orale en fin de formation

Il a réussi les épreuves avec Distinction et obtenu une note de 70%.

Nous lui délivrons par la présente le Certificat en hypnose dans la santé et les soins, orientation coaching et développement personnel

Fait a Namur, le 17 juin 2019
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